
Akalla Kursschema Hösten 2018
v.35 - v.2 GK=Grundkurs, FK=Familjekurs jämn=jämn vecka, udda=udda vecka

PP=Prova på, UK=Uppklättring, BI=Boulderintro, REP=Repititionskurs

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

10.00 10.00 10.00

GK 1 jämn - 
FK 1 udda

GK 3 jämn - 
FK 3 uddaBarnkalas jämn 

- PP udda
Barnkalas jämn 

- PP udda
11.00 11.00 11.00

12.00 12.00 12.00

Barnkalas PP - jämn Barnkalas PP - jämn
13.00 13.00 13.00

14.00 14.00 14.00

Barnkalas PP - jämn Barnkalas PP - jämn15.00 15.00 15.00

16.00 16.00 16.00

Barnkalas jämn 
- PP udda GK 2 jämn 

FK 2 udda
Barnkalas

UK, BI, REP

17.00

GK 1 GK 2

17.00 17.00

UK, BI, REP

18.00

Ledkurs del 1

GK 3

Ledkurs del 2

GK 3

18.00 18.00

19.00 19.00 19.00

GK 2 GK 120.00 20.00 20.00

UK, BI, REP UK, BI, REP

21.00 21.00 21.00

22.00 22.00 22.00


